题记：有一种宝贵的美德叫做谦逊；有一个神圣的职业叫做医生，他，正是这样一位有着谦逊美德的医生。

因为谦逊，他永不自满，成为技术精湛、声名远扬的手外科专家；因为谦逊，他待患如亲，给众多患者带来坚定的信心和健康的希望。精益求精、仁心仁术，他用自己的言行展现了新时期白衣战士德艺双馨的崇高形象！
德艺双馨  臻于至善

----记抚顺二院烧伤手外科主任张凤蔚

一般来说，对于一个人的综合评价会有来自各个方面的不同声音，然而，对于普普通通的抚顺二院烧伤手外科主任张凤蔚，患者、同事、家人们的评价却是异口同声―――他是真正的好人。

也许，“好人”的概念在这里过于笼统、模糊，究其根源，则应该是大家对张凤蔚高尚的精神境界和独特人格魅力的欣赏和喜爱吧。走近他，人们会很容易地感受到他为人的真纯淡泊、做事的执著刻苦和爱生命、爱社会的博大情怀……

在经济生活高度发达，物质世界相对空虚的今天，张凤蔚无疑为“好人”的定义做了最好的诠释。

“若不是张医生，我的腿就永远没了……”

出身于知识分子家庭的张凤蔚思维敏捷，头脑清晰，有着典型的学者形象和学者的思维方式，在大学期间即担任了学生会干部，是品学兼优的好学生。1990年毕业分配到抚顺二院后，张凤蔚很快将扎实的理论基础与临床实际工作结合起来，多次参与复杂、重症手外伤的全程诊断治疗，成长为我市手显外科带头人，多次成功施行游离肌皮瓣转位成形术、足拇指移植再造术、断肢、指再植术等高难度的显微外科手术。
业内人士大多了解，以显微外科手术和其它各类手术中相比较，所需要的难度和时间均处于较高水平。一台复杂的显微外科手术，短则十几小时，长则几十小时，术后的正确用药、密切观察血运变化更是保证手术成功的关键所在。

今年2月的一天，一名年仅31岁、山东来抚打工的民工被机器辗过双腿，造成左小腿不全离断伤。急诊来院时病人己处于重度休克状态，生命垂危，如果直接施行截肢手术，手术难度将会相应适当降低而又不违背急诊手术挽救生命的诊疗原则。然而，张凤蔚仔细诊查伤情后发现患者的小腿仍有保留的希望。没有丝毫的犹豫，张凤蔚确定了既要挽救生命、又要保全肢体的治疗原则――在迅速补液、输血控制休克进展的同时，利用显微外科技术精心修复患者严重的下肢血管，通过血管移植、吻合、恢复血供后行骨折外固定术。手术做得漂亮而成功，加之术后的精心观察和对症治疗，患者的腿保住了！如经过后期的皮瓣移植术，患者有望在年内恢复用自己的腿自主行走！从入院到手术、到术后，亲身体验了张凤蔚医生耐心细致和精益求精的高超手术技术的患者每当说起他心中的张医生，眼睛里总是湿湿的：“若不是张医生，我的腿就永远没了。”

“如果想发财的话，就不要做手外科医生……”

在一篇记述中国医务界最高荣誉白求恩奖章获得者、北京积水潭医院韦加宁教授的事迹中曾经提到“手外伤的患者大多贫穷…”也许很多读者不能很深地理解这句话的含义――疾病面前人人平等，为什么会有此种说法呢？张凤蔚的临床工作经历却让他对此有了深刻的认识：记得在医学院学习时，导师也曾经说过类似的话“如果想发财的话，就不要做手外科医生”……因为，从病因方面的分析来说，手外伤患者大多是在从事基础体力劳动时被机器或锐利物品切割致伤，这就决定了这一领域内患者大多为收入相对较低的体力劳动者。

即使认识到这一点，张凤蔚仍没有后悔当初的选择，反而更加坚定了尽最大努力帮助、救治患者的信心。在大家眼里，张凤蔚是名副其实的“工作狂”，一连几天奋战在手术台上、在病床前对他来说己经不是什么“新闻”，在他的眼里从没有周末和休息日的观念，患者的病情需要就是他工作的号令。
2008年7月6日，医院接诊了两名特重型烧伤患者。病人入院的最初几天，张凤蔚几乎没有离开过病房，从治疗到护理全面指挥，指导医疗、护理操作。大到治疗方案的的制订，小到每一次输液、喂饭都做到心中有数，严防疏漏，确保各项救治措施准确、及时、到位。由于科室医生少、医疗任务重，他一会儿出现在烧伤病房诊查患者，一会儿又出现在手术台上处理新入患者，一会儿又带领科室医生全面查房，使外一科的整体医疗护理工作井然有序、忙而不乱。对这名重症烧伤病人，张凤蔚积极与医院专家组成员协商研究，提出各种建议和意见，他所提出的肺部灌洗治疗意见被采纳实施后使病人的肺内感染症状得到了极大改善。

一百天后，患者完全脱离了危险期，创造了我市首例100%重症烧伤患者救治成功的奇迹，在这次“考验”中，张凤蔚和他所带领的外一科全体医务人员交上了一份让社会、医院、患者都十分满意的答卷，不能说不是他的人格魅力和感染力在影响和带动着大家。
“我不是一个很会生活的人……”
与张凤蔚的交谈和接触让人感觉到他不仅是一名出色的医生，同时也是出色的老师和朋友。他不善言谈，而每提到一个有关于他专业的问题，他却一定会旁征博引、深入浅出地讲解病因、转归，帮助患者对他的伤情有最客观、科学的认识，以做出最恰当的应对和配合。

张凤蔚以他的博学多才和谦虚谨慎、任劳任怨为医院青年医师树立了一面旗帜。他所在的烧伤手外科是医院的重劳科室之一，其工作特点是病人多、病情急、危、重，做为科室带头人的他是工作中的“主要劳力”，而在繁重的工作中，张凤蔚始终给人以亲切、耐心、不知疲倦的感觉。每一个他带教过的学生都得到过他毫无保留的教诲；每一个他诊治过的患者都得到过他耐心细致的治疗；他的同事们也经常得到他的帮助和关心……

张凤蔚的儒家风范和学者气质赋予了他独特的个人魅力，使得他身边的人如沐春风。然而，谈及自己，张凤蔚却流露出一丝淡淡的遗憾：我不是个很会生活的人，我也知道生活本身应该多姿多彩，却没能很好地协调工作和生活的关系，工作占据了我大部分的思想和时间，对于家人来说，我不是一个合格的儿子和丈夫。

的确，他的同事们对此也深有感触：张凤蔚工作起来的忘我精神是出了名的。一次，在一例复杂显微外科手术的进行中，手术台下的巡回护士告诉张凤蔚他的母亲因病住院了，同台的医生劝他下去看看，他却怕耽搁了手术时间而影响伤口愈合，一直坚持着做完了这台长达12小时的手术。前不久，家里搞装修，身为“一家之主”的张凤蔚出现在装修现场的次数屈指可数，妻子想在他休息的时间一起去市内买材料，几次都是他让妻子先去，他自己到医院“看一看”，可这一“看”就是一天，害得妻子几次在商场内白等了好久……

失之东隅，收之桑榆。也许正是张凤蔚对家人、对自己这种“不合格”的角色形象，才成就了他做为一名真正优秀的医生角色。为不断提高自己的业务水平，张凤蔚积极参加了在职研究生班课程的学习并根据临床经验撰写了多篇论文发表于国家级、省级刊物。十几年来，张凤蔚一直默默地在手显外科领域耕耘着，为着他心中那个美好的希望：争取早日建成抚顺市手显外科中心，更好地发挥自己的专长技术，造福一方百姓，为患者服务……
作者：华君  抚顺二院宣传部副部长  政工师
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